
Frisches Obst

Menü 1: Ofenfrische Möhren-Lasagne mit Sonnenblumenhack, 
Béchamelsoße und Käse überbacken (2,3,7) oder

Menü 2: Klassische Lasagne al forno mit Rinderhackfleisch, Béchamelsoße 
und Käse überbacken (2,3,7,A)

Kokos-Milchreis (2)

Knackiger Gurkensalat
mit frischem Schnittlauch (8)

Frischer
Apfel-Möhren-Salat(8)

Bunt gemischter Salat
der Saison (8)

Menü 1: Italienische Hartweizennudeln mit cremiger
Quattro-Formaggi-Soße (2,3,7) oder

Menü 2: Italienische Hartweizennudeln mit milder Wildlachs-Sahnesoße 
(2,7,10)

Menü 1: Mildes indisches Butterhähnchen mit duftendem Basmatireis 
(2,7,8,B) oder

Menü 2: Hausgemachter indischer Butter-Paneer mit duftendem Basmatireis 
(2,7,8)

Menü 1: Cremige Zucchinisuppe mit zarten Kartoffelwürfeln,
dazu frisches Baguette (2,3,7) oder

Menü 2: Dinkel-Pizza Margherita mit knackigen Rohkoststicks (2,5)
Hausgemachter Möhrenkuchen (1,3)

35KW 24.08-28.08.2026

Frisches Obst

Frischkäsecreme
mit fruchtigem Beerenobst (2)

Menü 1: Zwei saftige Schlemmer-Frikadellen mit cremigem Kartoffelbrei 
und Möhrenmünzen (1,2,3,7,A) oder

Menü 2: Fünf knusprige Chicken Nuggets mit cremigem Kartoffelbrei
und Möhrenmünzen (2,3,7,B)



35KW
Vegetarisch

Knackiger Gurkensalat mit 
frischem Schnittlauch (8)

Italienische Hartweizennudeln(3) mit cremiger
Quattro-Formaggi-Soße (2,3,7) Frisches Obst

24.08-28.08.2026

Menü 1: Vegetarische Schlemmer-Frikadelle mit cremigem Kartoffelbrei
und Möhrenmünzen (1,2,3,7) oder

Menü 2: Vier knusprige veggie Nuggets mit cremigem Kartoffelbrei und 
Möhrenmünzen (1,2,3,7,9)

Frischkäsecreme
mit fruchtigem Beerenobst (2)

Menü 1: Cremige Zucchinisuppe mit zarten Kartoffelwürfeln,
dazu frisches Baguette (2,3,7) oder

Menü 2: Dinkel-Pizza Margherita mit knackigen Rohkoststicks (2,5)
Hausgemachter Möhrenkuchen (1,3)

Frischer
Apfel-Möhren-Salat(8) Hausgemachter indischer Butter-Paneer mit duftendem Basmatireis (2,7,8) Frisches Obst

Bunt gemischter Salat
der Saison (8)

Ofenfrische Möhren-Lasagne mit Sonnenblumenhack, Béchamelsoße und 
Käse überbacken (2,3,7) Kokos-Milchreis (2)
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Menü 1: Cremige Zucchinisuppe mit zarten Kartoffelwürfeln, dazu frisches Baguette (2,3,7) oder Menü 2: Dinkel-Pizza Margherita mit knackigen Rohkoststicks (2,5)
Hausgemachter Möhrenkuchen (1,3)

Kokos-Milchreis (2)

Donnerstag
Frischer Apfel-Möhren-Salat(8)
Menü 1: Mildes indisches Butterhähnchen mit duftendem Basmatireis (2,7,8,B) oder Menü 2: Hausgemachter indischer Butter-Paneer mit duftendem Basmatireis (2,7,8)
Frisches Obst
Freitag
Bunt gemischter Salat der Saison (8)
Menü 1: Ofenfrische Möhren-Lasagne mit Sonnenblumenhack, Béchamelsoße und Käse überbacken (2,3,7) oder Menü 2: Klassische Lasagne al forno mit Rinderhackfleisch, Béchamelsoße und Käse überbacken (2,3,7,A)

Mittwoch

Frisches Obst
Dienstag

Menü 1: Zwei saftige Schlemmer-Frikadellen mit cremigem Kartoffelbrei und Möhrenmünzen (1,2,3,7,A) oder Menü 2: Fünf knusprige Chicken Nuggets mit cremigem Kartoffelbrei und Möhrenmünzen (2,3,7,B)
Frischkäsecreme mit fruchtigem Beerenobst (2)

Montag
Knackiger Gurkensalat mit frischem Schnittlauch (8)
Menü 1: Italienische Hartweizennudeln mit cremiger Quattro-Formaggi-Soße (2,3,7) oder Menü 2: Italienische Hartweizennudeln mit milder Wildlachs-Sahnesoße (2,7,10)

Kommentar

35KW 24.08-28.08.2026


